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Introducción

Es un honor presentar el VII Curso Internacional de Cirugía Bariátrica y 
Metabólica organizado por la Unidad de Cirugía Bariátrica y Metabòlica 
del Hospital Universitario de Bellvitge.

Como en los cursos precedentes, consta de sesiones de cirugía en direc-
to alternando con conferencias de ponentes de nivel internacional.

Se llevarán a cabo 4 conferencias:

1.	 Cirugía metabólica. Técnicas y resultados. Dr. Almino Ramos.

2.	 NOTES - SPLS. Mito o realidad. Dr. Manuel Galvao

3.	 Cirugía revisional. Dr. Raúl Rosenthal

4.	 Centros de excelencia. Dr. Raúl Rosenthal

Durante el curso, que es eminentemente práctico y con plazas limitadas, 
se realizarán 10-12 cirugías laparoscópicas en directo, con especial 
atención a los aspectos tácticos y técnicos que son esenciales para la 
disminución de la morbi-mortalidad. Además este año contaremos con 
la colaboración de las dos unidades bariátricas más importantes de 
Portugal, que son el Dr. Mario Nora de Porto y Edgar Rosa de Lisboa, que 
colaborarán en los aspectos teóricos y quirúrgicos.

La transmisión será en doble pantalla, dos cirugías en directo con interac-
tividad quirófano-salón de actos.

Realizaremos 2 by-pass gástrico, uno por obesidad mórbida y otro de 
tipo cirugía metabólica/cirugía de la diabetes tipo 2. A continuación aña-
diremos un cruce duodenal como segundo tiempo y un cruce duodenal 
directo con ligadura de la arteria gástrica derecha.

Por la tarde comenzamos con dos gastroplastias tubulares, una conven-
cional y otra de tipo plicada.

A continuación iniciaremos el apartado de las reintervenciones con la 
exéresis de un banding pasando a by-pass gástrico y convirtiendo un by-
pass gástrico proximal a by-pass distal.

El martes realizaremos 2-3 cirugías tipo NOTES/SPLS por colelitiasis y 
por obesidad realizando una gastroplastia tubular.

Para finalizar, se procederá a la realización de una derivación duodeno-
yeyunal por endoscopia por diabetes mellitus tipo 2.



PROGRAMA

Lunes, 17 de mayo de 2010

8.00 h	 Bienvenida 
Dirección Médica

8.30 h	 Sesión de Cirugía en directo
	 By-pass gástrico
	 By-pass gástrico metabólico

10.30 h	 Conferencia Dr. Almino Ramos

11.00 h	 Cirugía
	 CD con ligadura arteria gástrica derecha
	 CD como segundo tiempo

14.00 h	 Comida

15.00 h	 Sesión de cirugía en directo
	 Gastroplastia tubular
	 Gastroplastia tubular plicada

17.00 h	 Conferencia Dr. Rosenthal

17.30 h	 Cirugía
	 Retirada de banda gástrica a by-pass 

gástrico
	 By-pass gástrico proximal a by-pass 

gástrico distal

Participantes

Cirugía:
Dra. P. Arribas	 Dr. J. Pujol 
Dr. F. Estremiana	 Dr. A. G. Ruiz de
Dr. E. Fernández	 Gordejuela 
Dr. C. Masdevall	 Dr. L. Secanella

Anestesia:
Dra. S. Aparicio	 Dra. S. Redondo
Dra. I. Camprubí	 Dra. R. Sanzol
Dra. E. Ferreres	 Dr. A. Sabaté
Dr. C. Martí

Endocrinología:
Dr. J. Soler	���������������   Dra. N. Virgili
Dra. N. Vilarrasa

Endoscopia Digestiva:
Dr. Joan Gornals
Hospital Universitari de Bellvitge

Dr. A. Cardoso Ramos
Dr. M. Galvao Neto
Gastro-Obeso Center, Sao Paulo

Dr. Mario Nora. Universidad de Porto

Dr. Edgar Rosa. Universidad de Lisboa

Dr. Raúl Rosenthal. Cleveland Clinic. USA

Martes, 18 de mayo de 2010

8.15 h	 Conferencia Dr. Galvao

8.30 h	 Sesión de cirugía en directo
	 Colecistectomía asistida por via
	 vaginal
	 Colecistectomía con abordaje único 

umbilical

10.30 h	 Conferencia Dr. Rosenthal

11.00 h	 Cirugía
	 Sleeve asistido por via transvaginal
	 By-pass duodenoyeyunal endoscópico 

en el tratamiento DM tipo II



Curso de 20 horas lectivas con 3,7 créditos.
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