Cirugia de la Obesidad

Cirugia de la obesidad o también conocida como bariatrica es el conjunto de procedimientos
quirdrgicos usados para tratar la obesidad, buscando disminucion del peso corporal y como
alternativa al tratamiento con otros medios no quirdrgicos.

El objetivo base de la cirugia bariatrica es disminuir el aporte energético y la formacion de
grasa corporal y estimular el consumo de la ya formada, bajo dos principios: la restriccién o
reduccion de alimentos ingeridos, es decir regulando la ingesta y el apetito y modificando su
absorcidn.
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Por los principios antes descritos y su combinacidn existen tres categorias:

Las restrictivas son aquellas que con la ayuda de algun dispositivo o con grapeo quirurgico
limitan la capacidad géastrica y de esta manera el paciente pierde peso al ingerir menos
alimento. El equipo del doctor Pujol usa la Manga gastrica o gastrectomia vertical (si desea
saber mas, entre en el enlace de "Sleeve Gastrectomy") en sus procedimientos.

Las técnicas malabsortivas tienden a disminuir la absorcion de determinado tipo de nutrientes
cambiando por medios quirurgicos el trayecto de las secreciones biliares y pancreaticas y su
union con los alimentos. El cruce duodenal (enlace "Switch Duodenal”) es una
técnicanetalmente malabsortivas usada por el equipo del doctor.

Las mixtas son las que combinan las dos técnicas anteriormente explicadas, el By-pass
gastrico (para saber mas pulse en enlace "By-pass Gastrico a continuacion"), considerado por
mucho el estandar de oro en la cirugia bariatrica utiliza una parte restrictiva y otra malabsortiva.

En los siguientes enlaces podra observar con mas detalle las técnicas usadas en la consulta.
Junto con diversas imagenes que ilustran mejor los distintos procedimientos.




Cirugia de la Obesidad

Sleeve Gastrectomy

Switch Duodenal

By-pass Gastrico

{gallery}bariatric-algorithm{/gallery}

2/2


index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=37&amp;Itemid=53
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=39&amp;Itemid=55
index.php?option=com_content&amp;view=article&amp;id=38&amp;Itemid=54

